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Venise, 1882. 
La belle et impétueuse Lou Salomé somme le Dr Breuer de rencontrer Friedrich 
Nietzsche. Encore inconnu du grand public, le philosophe traverse une crise profonde 
due à ses relations orageuses avec Lou Salomé et à l’échec de leur ménage à trois 
avec Paul Rée. Friedrich Nietzsche ou le désespoir d’un philosophe. Le Dr Breuer, l’un 
des fondateurs de la psychanalyse. Un pacte secret, orchestré par Lou Salomé, sous 
le regard du jeune Sigmund Freud. Tout est là pour une magistrale partie d’échecs 
entre un patient extraordinaire et son talentueux médecin. Mais qui est le maître ? Qui 
est l’élève ? Qui soigne qui ? Et c’est à une nouvelle naissance de la psychanalyse, 
intense, drôle et machiavélique, que nous convie Irvin Yalom. 
 
Comment pouvait-on vivre jusque-là sans connaître les livres du docteur Irvin D. Yalom 
? On se le demande. Ce n’est pas tous les jours que les livres de psychothérapie se 
lisent comme des romans.Geneviève Delaisi de Parseval, Libération. 
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